
Kinesiologisches Taping 

Das Kinesiologische Taping wurde in den 1970er Jahren von dem japanischen Chiropraktiker und 

Kinesiologen Kenzo Kase zur Unterstützung des Bewegungsapparates entwickelt. Die 

kinesiologischen Tapes bestehen aus einem elastischen, selbstklebenden Material und werden auf 

die Haut aufgebracht. Sie kommen hauptsächlich bei Verletzungen, akuten oder chronischen 

Schmerzen am Bewegungsapparat, sowie vor oder nach sportlicher Betätigung zum Einsatz. Vorteil 

des kinesiologischen Taping ist, dass diese Methode für Menschen aller Altersklassen geeignet ist. 

Seminarinhalt: 

- Einführung in das Kinesiologische Taping 

- anatomische Grundlagen 

- Wirkung, Indikationen, Kontraindikationen 

- Techniken und Material 

- Praktisches Üben 

Teilnahmevoraussetzung: 

Bereitschaft, zum gegenseitigen Üben 

Heilpraktikeranwärter, Heilpraktiker, naturheilkundlich interessierte Ärzte, Therapeuten 

 

Seminargebühr: 

350 € inkl. MwSt, Material, Skript und Teilnahmebestätigung 

Bitte eine Decke oder ein großes Handtuch mitbringen. 

 

Seminarort: 

Praxis  

Heilpraktikerin Dr. rer. nat. Katrin Färber 

Brennersgrün 15 

07349 Lehesten 

 

Anmeldung:       Seminartermin:  

Tel. 036652 – 35 72 00     nach Vereinbarung  Zeit: 10 – 17 Uhr 

Email: kfaerber01@aol.com    Mindestteilnehmerzahl: 2 

 

Dozent:  

 

 

HP Dr. rer. nat. Katrin Färber  

promovierte Biochemikerin mit langjähriger Forschungs- und Lehrtätigkeit im 

Bereich der Hirnforschung, Onkologie und Immunologie, Heilpraktikerin in 

eigener Praxis, Staatlich examinierte Gesundheits- und Krankenpflegerin 

 

Heilpraktikerpraxis und Ausbildungszentrum  
 HP Dr. rer. nat. Katrin Färber 
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